
RECORDES DE ESTAFETAS                              

 
              
piscina de 25 metros 

PROVAS MASCULINAS 

 

4x50 LIVRES 

Infantil B  

Infantil A 01:50.09 Nuno Miguel Graça 98 

  Ricardo Daniel Pires 98 

  Francisco Rodrigues Antas 98 

  Leonardo Sá Ferreira 98 EDV 05-07-2012 Ponte da Barca 
Infantil  

Juvenil B  

Juvenil A  
Juvenil  

Júnior 01:39.73 Venâncio Guilherme Ferreira 93 

  Renato Mendes Pinheiro 94 

  José Enes Ribeiro 93 

  Rafael Lages Ribas 93 EDV 19-11-2010 Braga 

Sénior 01:35.21 Ivo Emanuel Carneiro 84 

  Rui Manuel Ribeiro 82 

  Pedro Sousa Passos 87 

  Ricardo Amorim Rego 84 SCB 08-12-2006 Felgueiras 

Absoluto 01:34.80 Ricardo Manuel Machado 84 

  Rodrigo Carlos Albuquerque 82 

  João Francisco Lopes 87 

  Edgar Oliveira Ribeiro 84 SCB 19-12-2014 Fluvial Portuense 
 

4x100 LIVRES - CLUBES 

Infantil B 04.05.64 Ricardo Miguel Alves 96 

  António Miguel Vitorino 96 

  Tiago João Meira 96 

  Miguel Prata Santos 96 VNC 11-07-2009 Barcelos 

Infantil A 03:54.25 Ricardo Miguel Alves 96 

  Tiago João Meira 96 

  António Miguel Vitorino 96 

  Miguel Prata Santos 96 VNC 03-07-2010 Ponte da Barca 
Infantil  

Juvenil B 03:47.50 Ricardo Miguel Alves 96 

  Tiago João Meira 96 

  António Miguel Vitorino 96 

  Miguel Prata Santos 96 VNC 18-12-2010 Caldas Rainha 

Juvenil A 03:38.13 Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  João Luís Rodrigues 93 

  Manuel Augusto Rodrigues 93 

  Ricardo Manuel Machado 93 SCB 27-06-2009 Arcos Valdevez 
Juvenil  

Júnior -17  

Júnior -18 
Júnior 03:36.35 Nuno Filipe Cancelinha 82 

  João Manuel Coelho 82 

  João Manuel Ribeiro 82 

  Daniel Aparício Pereira 83 SCB 24-03-2000 Mealhada 

Sénior 03:27.66 Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  Ricardo Amorim Rego 84 

  Filipe Vieira Malheiro 90 

  Ricardo Manuel Machado 93 SCB 21-12-2012 SA Cavaleiros 

Absoluto 03:26.90 Filipe Vieira Malheiro 90 

  Ricardo Manuel Machado 93 

  Luís Miguel Silva 89 

  Ricardo Amorim Rego 84 SCB 19-12-2009 SA Cavaleiros 
 

4x100 LIVRES - SELEÇÕES 

Infantil B  

Infantil A 03:59.47 Rui Filipe Costa 98 

  Mário Jorge Veloso 98 

  João Francisco Lopes 98 

  Nuno Miguel Graça 98 ANMinho 14-04-2012 Abrantes 

Infantil 04:14.69 João Peixoto Pereira 01 

  Nuno Henrique Vieira 01 

  João Mano Costa 01 

  Hugo Miguel Neves 02 ANMinho 21-02-2015 Abrantes 

Juvenil B 04:08.40  

   

   

    ANMinho 23-11-2003 P. de Lanhoso 

Juvenil A 03:45.91 Renato Mendes Pinheiro 94 
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  Miguel António Silva 94 

  Pedro Gomes Antunes 94 

  Manuel Silva Barros 94 ANMinho 10-04-2010 Abrantes 

Juvenil 03:44.99 Gabriel Machado 99 

  João Francisco Santos 99 

  Jorge Jesus Silva 00 

  Jose Pedro Fernandes 99 ANMinho 21-02-2015 Abrantes 
 

Júnior -17  

Júnior -18  
Júnior  

Sénior  

Absoluto  
 

4x200 LIVRES 

Infantil B 09.06.93 Tiago João Meira 96 

  António Miguel Vitorino 96 

  Ricardo Miguel Alves 96 

  Miguel Prata Santos 96 VNC 03-07-2009 Ponte da Barca 

Infantil A 08:33.13 Ricardo Miguel Alves 96 

  Tiago João Meira 96 

  António Miguel Vitorino 96 

  Miguel Prata Santos 96 VNC 08-07-2010 Ponte da Barca 
Infantil  

Juvenil B 08:17.22 João Luís Rodrigues 93 

  Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  Nuno Vieira Malheiro 93 

  Ricardo Manuel Machado 93 SCB 05-07-2008 Ponte da Barca 

Juvenil A 07:57.31 Ricardo Manuel Machado 93 

  Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  Nuno Vieira Malheiro 93 

  Manuel Augusto Rodrigues 93 SCB 25-06-2009 Arcos Valdevez 

Juvenil 08:00.30 José Paulo Lopes 00 

  João Peixoto Pereira 01 

  João Mano Costa 01 
  Jorge Jesus Silva 00 SCB 03-07-2016 Ponte da Barca 

Júnior -17  

Júnior -18  
Júnior 07:51.11 João Ferreira  

  João Nuno Sousa 85 

  Francisco Madin Paisana 85 

  Ivo Emanuel Carneiro 84 SCB 24-02-2002 Braga 

Sénior 07:32.81 Ricardo Amorim Rego 84 

  Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  Filipe Vieira Malheiro 90 

  Ricardo Manuel Machado 93 SCB 22-12-2012 SA Cavaleiros 

Absoluto 07:32.81 Ricardo Amorim Rego 84 

  Edgar Oliveira Ribeiro 93 

  Filipe Vieira Malheiro 90 

  Ricardo Manuel Machado 93 SCB 22-12-2012 SA Cavaleiros 
 

4x50 ESTILOS 

Infantil B  

Infantil A 02:10.29 Ivo Caldas Gomes 85 

  Tiago Filomeno Geraldes 85 

  João Nuno Sousa 85 

  Gonçalo Campos Louro 85 SCB 1999 
Infantil  

Juvenil B  

Juvenil A  
Juvenil  

Júnior -17  

Júnior -18  

Júnior 01:50.79 Daniel Aparício Pereira 83 

  Nuno Filipe Cancelinha 82 

  João Manuel Coelho 82 

  João Manuel Ribeiro 82 SCB 25-03-2000 Mealhada 

Sénior 01:44.40 Daniel Aparício Pereira 83 

  Rui Manuel Ribeiro 82 

  Francisco Madin Paisana 85 

  Ivo Amaral Carneiro 84 SCB 20-12-2004 Cantanhede 

Absoluto 01:43.05 Daniel Aparício Pereira 83 

  Rui Manuel Ribeiro 82 

  Nuno Cruz Oliveira 90 

  Ricardo Amorim Rego 84 SCB 15-12-2007 Óbidos 
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4x100 ESTILOS - CLUBES 

Infantil B 04:45.68 José Pedro Fernandes 99 

  José Pedro Melo 99 

  Nuno Miguel Coto 99 

  José Nuno Mendes 99 SCB 08-07-2012 Ponte da Barca 

Infantil A 04:24.32 André Cadilha Filgueiras 88 

  João Luís Bacelar 88 

  José Miguel Silva 88 

  Duarte Lages Silva 88 EDV 30-06-2002 Braga 

Infantil 04:44.43 Nuno Henrique Vieira 01 

  Hugo Miguel Neves 02 

  Fábio Lucas Carneiro 01 

  João Peixoto Pereira 01 SCB 21-02-2015 Abrantes 

Juvenil B 04:12.00 André Cadilha Filgueiras 88 

  João Luís Bacelar 88 

  André Ferreira Fernandes 88 

  José Miguel Silva 88 VNC 23-03-2003 Braga 

Juvenil A 04:08.08 André Miguel Costa 87 

  João Pedro Fernandes 87 

  André Filipe Ferreira 87 

  Nuno Fernandes Antunes 87 SCB 23-03-2003 Braga 

Juvenil 03:59.81 João Francisco Lopes 98 

  Mário Jorge Veloso 98 

  Luis Filipe Ribeiro 98 

  José Pedro Fernandes 99 SCB 06-07-2014 Ponte da Barca 
 

Júnior -17  

Júnior -18 03:59.40 Francisco Madin Paisana 85 

  Tiago Filomeno Geraldes 85 

   Ivo Amaral Carneiro 84 

  João Ferreira  SCB 23-02-2002 Braga 
Júnior  

Sénior 03:49.12   SCB 22-11-2002 Felgueiras 

Absoluto 03:48.20 Ricardo Amorim Rego 84 

  João Filipe Oliveira 92 

  Daniel Aparício Pereira 83 

  Filipe Vieira Malheiro 90 SCB 19-12-2009 SA Cavaleiros 
 

4x100 ESTILOS - SELEÇÕES 

Infantil B  

Infantil A 04:20.87 Nuno Miguel Graça 98 

  Mário Jorge Veloso 98 

  João Francisco Lopes 98 

  Rui Filipe Costa 98 ANMinho 14-04-2012 Abrantes 

Infantil 04:44.43 Nuno Henrique Vieira 01 

  Hugo Miguel Neves 02 

  Fábio Lucas Carneiro 01 

  João Peixoto Pereira 01 ANMinho 21-02-2015 Abrantes 

Juvenil B 04:41.99  

   

   

    ANMinho 22-11-2003 P. de Lanhoso 

Juvenil A 04:09.29 Miguel António Silva 94 

  Hugo Miguel Silva 94 

  Marcelo David Torres 94 

  Manuel Silva Barros 94 ANMinho 14-11-2009 Mealhada 

Juvenil 04:09.32 Jorge Jesus Silva 00 

  José Pedro Melo 99 

  Gabriel Machado 99 

  João Francisco Santos 99 ANMinho 21-02-2015 Abrantes 

Júnior -17  

Júnior -18  
Júnior  

Sénior  

Absoluto 04:00.36   ANVC 31-03-2001 Funchal 
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PROVAS FEMININAS 

 

 

4x50 LIVRES 

Infantil B  

Infantil A  

Infantil  

Juvenil B  

Juvenil A  

Juvenil  

Júnior 01:50.99 Lara Alexandra Vaz 99 

  Mariana Pereira Silva 99 

  Ana Sofia Afonso 99 

  Catarina Maria Ferreira 98 EDV 16-03-2015 Braga 

Sénior 01:51.24 Ana Feio Alegria 77 

  Diana Fernandes Couto 82 

  Vânia Cristina Oliveira 82 

  Raquel Maria Felgueiras 80 SCB 24-03-2000 Mealhada 

Absoluto 01:50.99 Lara Alexandra Vaz 99 

  Mariana Pereira Silva 99 

  Ana Sofia Afonso 99 

  Catarina Maria Ferreira 98 EDV 16-03-2015 Braga 

 

4x100 LIVRES - CLUBES 

Infantil B 04:33.43 Elsa Daniel Dias 92 

  Ana Cláudia Dias 92 

  Bruna Renata Malheiro 92 

  Maria Francisca Guimarães 92 CNVV 04-07-2004 Braga 

Infantil A 04:18.98 Inês Ribeiro Viseu 87 

  Leonor Borges Faria 87 

  Helena Ferreira Neves 87 

  Sara Beatriz Loureiro 87 SCB 02-07-2000 Braga 

Infantil  

Juvenil B 04:11.91 Inês Ribeiro Viseu 87 

   Sara Beatriz Loureiro 87 

  Leonor Borges Faria 87 

  Helena Ferreira Neves 87 SCB 18-03-2001 Pinhal Novo 

Juvenil A  

Juvenil 04:25.82 Jéssica Soares Lima 02 

  Margarida Malheiro Neves 01 

  Ana Ramalho Silva 01 

  Erika Almeida Marques 01 SCB 01-07-2016 Ponte da Barca 

Júnior 04:08.06 Lara Alexandra Vaz 99 

  Mariana Pereira Silva 99 

  Ana Sofia Afonso 99 

  Catarina Maria Ferreira 98 EDV 14-03-2015 Braga 

Sénior 03:58.01 Vânia Cristina Oliveira 82 

  Raquel Maria Felgueiras 80 

  Diana Fernandes Couto 82 

  Ana Feio Alegria 77 SCB 25-03-2000 Mealhada 

Absoluto 03:56.22 Cátia Pinto Carnide 79 

  Ana Feio Alegria 77 

  Maria Luísa Costa 74 

  Vânia Cristina Oliveira 82 SCB MAI.98 Braga 

 

4x100 LIVRES - SELEÇÕES 

Infantil B  

Infantil A 04:22.82 Ana Miguel Pinto 99 

  Catarina Reis Silva 99 

  Mariana Pereira Silva 99 

  Tamila Hryhorivna Holub 99 ANMinho 14-04-2012 Abrantes 

Infantil 04:28.80 Alice Carmo Lourenço 02 

  Adriana Freixo Barbosa 03 

  Beatriz Aires Brandão 02 

  Jéssica Soares Lima 02 ANMinho 21-02-2015 Abrantes 

Juvenil B 04:11.86  

   

   

    ANMinho 13-04-2013 Abrantes 

Juvenil A 04:15.98 Catarina Reis Silva 99 

  Ana Carvalho Silva 99 

  Lara Alexandra Vaz 99 

  Ana Miguel Pinto 99 ANMinho 12-04-2014 Abrantes 

 

Juvenil  

 

Júnior  

Sénior  

Absoluto 04:14.84  

   

   

    ANVC 31-03-2001 Funchal 

 

4x200 LIVRES 

Infantil B 09:46.80 Leonor Borges Faria 87 

  Sara Beatriz Loureiro 87 
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  Helena Ferreira Neves 87 

  Inês Ribeiro Viseu 87 SCB 1999 

Infantil A 09:15.67 Inês Ribeiro Viseu 87 

  Sara Beatriz Loureiro 87 

  Helena Ferreira Neves 87 

  Leonor Borges Faria 87 SCB 30-06-2000 Braga 

Infantil  

Juvenil B 08:56.42 Inês Ribeiro Viseu 87 

  Sara Beatriz Loureiro 87 

  Leonor Borges Faria 87 

  Helena Ferreira Neves 87 SCB 16-03-2001 Pinhal Novo 

Juvenil A  

Juvenil 09:24.95 Jéssica Soares Lima 02 

  Erika Almeida Marques 01 

  Ana Ramalho Silva 01 

  Margarida Malheiro Neves 01 SCB 03-07-2016 Ponte da Barca 

Júnior 08:50.06 Diana Fernandes Couto 82 

  Tatiana Martins Soares 82 

  Ana Catarina Sousa 83 

  Vânia Cristina Oliveira 82 SCB 05-03-1998 Felgueiras 

Sénior 08:43.52 Ana Feio Alegria 77 

  Raquel Maria Felgueiras 80 

  Ana Raquel Loureiro 85 

  Cátia Matos Silva 85 CNVV 08-12-2003 Paços de Ferreira 

Absoluto 08:30.50 Raquel Maria Felgueiras 80 

  Diana Fernandes Couto 82 

  Vânia Cristina Oliveira 82 

  Ana Feio Alegria 77 SCB MAR.99 Estoril 

 

4x50 ESTILOS 

Infantil B 02:43.26 Maria Inês Sousa 93 

  Francisca Cardoso Fernandes 93 

  Maria Ana Magalhães 93 

  Carolina Quintela Martins 93 EDL 14-05-2005 Viana 

Infantil A 02:27.75 Elisa Barbosa 

  Sara Alves Ramalho 85 

  Ana Filipa Costa 85 

  Vera Pinheiro Cruz 85 EDV 1998 

Infantil  

Juvenil B 01:54.82   EDV 20-04-2002 Mealhada 

Juvenil A  

Juvenil  

Júnior 02:08.92 Diana Sofia Silva 97 

  Rita Catarina Miranda 97 

  Patrícia Daniela Machado 97 

  Sara Faria Costa 97 SCB 09-03-2013 Braga 

Sénior 02:02.01 Juliana Lima Freixo 97 

  Beatriz Carvalho Ribeiro 97 

  Maria Madalena Silva 98 

  Ana Sofia Fernandes 93 SCB 19-11-2016 Ponte da Barca 

Absoluto 02:02.01 Juliana Lima Freixo 97 

  Beatriz Carvalho Ribeiro 97 

  Maria Madalena Silva 98 

  Ana Sofia Fernandes 93 SCB 19-11-2016 Ponte da Barca 

 

4x100 ESTILOS - CLUBES 

Infantil B 05:03.45 Ana Cláudia Dias 92 

  Elsa Daniel Dias 92 

  Bruna Renata Malheiro 92 

  Maria Francisca Guimarães 92 CNVV 03-07-2004 Braga 

Infantil A 04:48.60 Leonor Borges Faria 87 

  Sara Beatriz Loureiro 87 

  Inês Ribeiro Viseu 87 

  Helena Ferreira Neves 87 SCB 01-07-2000 Braga 

Infantil  

Juvenil B 04:35.11  

   

   

    SCB 09-03-2002 Guimarães 

Juvenil A  

Juvenil  

Júnior 04:33.11  

   

   

    SCB 18-04-2004 Corunha 

Sénior 04:23.13 Maria Luísa Costa 74 

  Joana Magalhães Soutinho 77 

  Raquel Maria Felgueiras 80 

  Ana Feio Alegria 77 SCB 1997 

Absoluto 04:23.13 Maria Luísa Costa 74 

  Joana Magalhães Soutinho 77 

  Raquel Maria Felgueiras 80 

  Ana Feio Alegria 77 SCB 1997 

 

4x100 ESTILOS - SELEÇÕES 

Infantil B  

Infantil A 04:52.27  

   



RECORDES DE ESTAFETAS                              

 
              
piscina de 25 metros 
   

    ANMinho 16-04-2005 Coruche 

Infantil  

Juvenil B 04:42.33  

   

   

    ANMinho 13-04-2013 Abrantes 

Juvenil A 04:44.21 Ana Carvalho Silva 99 

  Carolina Cameira Silva 99 

  Catarina Reis Silva 99 

  Ana Miguel Pinto 99  ANMinho 12-04-2014 Abrantes 

Juvenil  

Júnior  

Sénior  

Absoluto  

 

 

 

 


