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CIRCULAR Nº 02/14 
 

07/04/14  

 

 

DISTRIBUIÇÃO: Clubes ANMinho; Técnicos; Direção ANMinho 

ASSUNTO: Taça Vale do Tejo 2014 - convocatória 

 
Informamos que estão convocados os seguintes atletas para a seleção regional ANMinho Infantil e 

Juvenil que participará no XXII Torneio Taça Vale do Tejo, no próximo dia 12 de Abril, em Abrantes: 

FEMININOS infantis    
Jéssica Goncalves Vilaça 01 SCB 400 L, 200 E, 4x100 L, 4x100 E 
Maria Inês Melo 01 SCB 100 B, 100 L, 4x100L, 4x100 E 
Erika Almeida Marques  01 SCB 50 L, 4x100 L, 4x100 E 
Margarida Malheiro Neves  01 SCB 100 M, 4x100 E 
Ana Rolo Dias 01 VNC 100 C, 4x100 L, 4x100 E 
FEMININOS juvenis    
Ana Miguel Pinto 99 VNC 400 L, 100 M, 4x100 L, 4x100 E 
Carolina Cameira Sousa  99 VNC 100 B, 4x100 E 
Lara Alexandra Vaz 99 EDV 50 L, 100 L,  4x100 L,  
Ana Carvalho Silva 99 EMDB 4x100 L, 4x100 E 
Catarina Reis Silva 99 SCB 100 C, 200 E, 4x100 L, 4x100 E 
MASCULINOS infantis    
Rafael Gomes Simões  00 EMDB 400 L, 100 L, 4x100 L, 4x100 E 
Ricardo Costa Santos 00 EMDB 100 B, 4x100 E 
Jorge Jesus Silva  00 SCB 100 C, 200 E, 4x100 L, 4x100 E 
José Paulo Lopes 00 SCB 100 M, 4x100 L, 4x100 E 
João Afonso Carvalho  00 EDV 50 L, 4x100 L, 
MASCULINOS juvenis    
José Pedro Fernandes 99 SCB 100 L, 4x100 L, 4x100 E 
José Pedro Melo 99 SCB 100 B, 4x100 E 
Bruno José Silva 98 SCB 400 L, 50 L, 4x100 L 
Luís Filipe Ribeiro 98 SCB 200 E, 4x100 L, 4x100 E 
André Filipe Afonseca 98 EMDB 100 C, 100 M, 4x100 L, 4x100 E 

 

EQUIPA TÉCNICA: José Couteiro (DTR), Tiago Sampaio (EMDB). 

DIRECTORES: Margarida Fiuza (Presidente da ANMinho). 

A deslocação dos atletas para Abrantes terá o seguinte plano de viagem:  

Sexta-feira, 11 de abril – Saída de Viana às 15h00 (atletas da EDV e VNC) com paragem em 

Martim, Braga, pelas 16h00 (atletas SCB e EMDB); Pernoita nas instalações da Escola Prática de 

Engenharia em Tancos (é necessário levarem um saco-cama individual e roupa quente).  

Sábado, 12 de abril – 10h15, início da 1ª sessão de provas; 15h30, início da 2ª sessão de provas;           

18h00, final previsto da competição; 23h30 chegada prevista a Martim, Braga; 00h30 chegada prevista a 

Viana do Castelo.  

Pavilhão de Santa Maria Maior, Av. Gaspar de Castro 

4900-462 Viana do Castelo 

Telf./Fax 258 824 344 

 



Informamos ainda que aos atletas será oferecido uma touca e t

fato de treino da seleção regional. Devem providenciar o restante equipamento. 

 

 

Pela ANMinho 
 
 
Margarida Fuiza 
Presidente  
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Informamos ainda que aos atletas será oferecido uma touca e t-shirt da ANMinho e emprestado o 

fato de treino da seleção regional. Devem providenciar o restante equipamento.  
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