ASSOCIACAO DE NATACAO DO MINHO

Pavilhdo de Santa Maria Maior, Av. Gaspar de Castro
4900-462 Viana do Castelo
Telf./Fax 258 824 344

Associacéo de

Natagao do ClRCULAR N° 03/16

Minho

16/02/16

DISTRIBUICAO: Clubes ANMinho; Técnicos; Direcdo ANMinho
ASSUNTO: Taca Vale do Tejo 2016 - convocatéria
Informamos que estdo convocados 0s seguintes atletas para a selecdo regional ANMinho Infantil que

participard no XXIV Torneio Taca Vale do Tejo, no proximo dia 20 de fevereiro, em Abrantes:
FEMININOS infantis

Adriana Freixo Barbosa 03 VNC 400L,4x100L, 4x100 E
Leonor Cracel Cameira 03 VNC 100C,200E

Inés Maria Carvalho 03 SCB 100 B, 4x100 E

Carolina Fontinha Silva 03 SCB 50L,100L, 4x100L, 4x100E
Maria Joao Paiva 04 SCB 100 M, 4x100L, 4x100 E
MASCULINOS infantis

Nuno Tiago Coelho 02 EMDB 100L, 400L, 4x100 L, 4x100 E
Pedro Freitas Sotelo 02 VNC 100C, 4x100L, 4x100 E

Hugo Miguel Neves 02 SCB 200E, 100 B, 4x100 L, 4x100 E
Lucas Medeiros Pereira 03 SCB 100 M, 4x100 E

Guilherme Garcia Barros 02 EDV 50L, 4x100L

A deslocacgédo dos atletas para Abrantes ter4 o seguinte plano de viagem:

Sexta-feira, 19 de fevereiro — Saida de Viana as 15h00 (atletas VNC) com paragem em Martim,
Braga, pelas 16h00 (atletas SCB e AMAMB); Pernoita nas instalages da Escola Pratica de Engenharia em
Tancos (é necessario levarem um saco-cama individual e roupa quente).

Sabado, 20 de fevereiro — 10h15, inicio da 12 sessdo de provas; 15h30, inicio da 22 sesséo de
provas; 18h30, final previsto da competicdo; 23h30 chegada prevista a Martim, Braga; 00h30 chegada
prevista a Viana do Castelo.

Informamos ainda que aos atletas serd oferecido uma touca da ANMinho e emprestado o fato de

treino da selecé&o regional. Devem providenciar o restante equipamento.
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